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ПОЛОЖЕНИЕ
[bookmark: _Hlk75250927]об организации и проведении Окружных соревнований по легкой атлетике 
для лиц с нарушением интеллекта

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Соревнования проводятся в целях:
- организации досуга лиц с ограниченными возможностями здоровья
в Троицком и Новомосковском административных округах г. Москвы (далее – ТиНАО 
г. Москвы);
- обеспечения доступности занятий физической культурой и спортом для лиц 
с ограниченными возможностями здоровья в ТиНАО г. Москвы;
-  популяризации адаптивного спорта среди жителей ТиНАО г. Москвы;
-  социальной и физической реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья средствами физической культуры и спорта.

2.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 13 сентября 2024 года, по адресу: г. Москва, 
п. Филимонковское, п. Филимонки, д. 1а, стр. 3, Социальный дом «Филимонки».
Начало соревнований - 11.00.
Работа мандатной комиссии: 13 сентября 2024 г. с 10:20 до 10:45 на месте проведения соревнований.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования города Москвы Московская комплексная спортивная школа «Новая Москва» Департамента спорта города Москвы (далее – ГБУ ДО МКСШ «Новая Москва»).
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию (ГСК).
Ответственный за организацию проведения мероприятия инструктор-методист 
по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту – Сыркова А.Н.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в соревнованиях допускаются лица с нарушением интеллекта от 18 
и старше с ограниченными возможностями здоровья, проживающие на территории Троицкого и Новомосковского административных округов города Москвы.

Для участия в соревнованиях ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ являются следующие документы:
- оригинал паспорта или свидетельство о рождении;
- оригинал справки об инвалидности;
- заявка на участие в соревнованиях.
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5. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ
Соревнования проводятся в личном зачете раздельно среди мужчин и женщин 
18 лет и старше по официальным правилам легкой атлетики для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
Спортсмены соревнуются в троеборье: 
1. Бег 100 м. 
2. Прыжок в длину с места.
3. Челночный бег 3х10.
Дисциплина «Бег 100 м»: участник преодолевает дистанцию 100 м на время.  Дисциплина «Прыжок в длину с места»: фиксируется наилучший результат, показанный спортсменом по итогам выполнения 3-х зачетных попыток. Дисциплина «Челночный бег 3х10»: участник стартует с высокого старта, пробегает 3 участка по 10 м, касаясь ногой полосы, время прохождения дистанции фиксируется в конце забега.

Главный судья соревнований имеет право вносить изменение в настоящее Положение только по согласованию с проводящей организацией.
В случаях, не предусмотренных настоящим Положением, решения принимаются ГСК по согласованию с проводящей организацией.

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Победитель определяется по наименьшему количеству очков в троеборье, отдельно среди мужчин и женщин. Число очков, полученных участником по каждому из испытаний, начисляются следующим образом: за 1 место - 1 очко, 2 место – 2 очка, за 3-е место – 3 очка 
и т.д.
7. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры награждаются кубками, медалями и дипломами соответствующих степеней.
Награждение победителей и призеров состоится по окончанию соревнований.

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет 
ГБУ ДО МКСШ «Новая Москва».
Расходы по командированию (проезд, питание) участников соревнований несут командирующие организации.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Соревнования проводятся в строгом соответствии с временным положением о порядке организации и проведения массовых культурно-просветительских, театрально – зрелищных, спортивных и рекламных мероприятий в г. Москве от 30.08.2016 г. №1054-РМ 
и постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 г. №353 
об утверждении правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований.
Во время проведения соревнований на спортивном объекте будет находиться соответствующий медицинский персонал для оказания в случае необходимости скорой медицинский помощи. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в  соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г., 
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) «и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных.
10. СТРАХОВАНИЕ
Все участники соревнований должны иметь при себе полис обязательного медицинского страхования (ОМС) или полис добровольного медицинского страхования (ДМС) для получения скорой медицинской помощи.


11. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Заявки (оригиналы) в день проведения соревнований принимаются только в печатном виде. 
Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются на электронную почту: syrkova.an@mossport.ru до 10 сентября 2024 года, в теме письма указать – соревнования по бегу.
Иные документы неустановленной формы к рассмотрению не принимаются.
В случае несоблюдения условий допуска участников, указанных в настоящем Положении, участник не допускается к соревнованиям.
Дополнительную информацию можно получить по телефону: 8-499-393-10-11.
Заявки принимает Главный судья соревнований на месте проведения мандатной комиссии.

Положение является официальным приглашением 
на соревнования



Приложение 1

Образец оформления заявки:

Заявка
на участие в Окружных соревнованиях по легкой атлетике 
для лиц с нарушением интеллекта


Городской округ или поселение _______________________________________________

	№

	Фамилия, имя, отчество 
	Дата рождения 
(число, месяц, год)
	Домашний адрес с индексом,
Телефон
	Паспортные данные или св-во о рождении (номер, серия, дата выдачи)
	Справка МСЭ
	Допуск
врача 

	1-6
	
	
	
	
	
	




Представитель – Иванов Иван Иванович, тел. 8-495-777-77-77

Руководитель _____________________ С.С. Сидоров 
                               М.П.

Врач _____________________С.С. Сергеев
            М.П.
Дата: ____	___



ВНИМАНИЕ! Дата и место проведения соревнований могут быть изменены организаторами мероприятия, дополнительную информацию можно получить 
по номеру телефона 8-499-393-10-11.
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